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PROGRAM:

UVOD DO PROBLEMATIKY -

UTOCENIE, ODVAHA, NAROCNOST V MLADEZNICKOM FUTBALE -
AKO ZLEPSIT OFENZIVNY PREJAV SVOJHO MUZSTVA? -

PANELOVA DISKUSIA - SKUSENOSTI' S VEDENIM MUZSTVA A DORAZOM
NA UTOCNY HERNY STYL
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e PRECO?

e DISKUSIA O UTOCNOM FUTBALE

e SEMINAR PRAHA 2015 - ERIK TEN HAG
e ME U17 2022 VITAZ FRANCUZSKO

e RESPEKT

e NAS POHLAD i



Mna nezaujimaju veci,

A ktore viem. Tie uz poznam.
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chcem byt inSpiraciou aj
pre ostatnych.

Vtedy sa trener rozvija.

Jurgen Klopp



Uspesny mladeZnicky tréner
je vyrovnana osobnost s velkou
emocnou inteligenciou, schopny
vytvorit v time harmonické prostredie
zaloZené na kvalitnych vztahoch a
spolocnom cieli. Mal by mat pozitivne

myslenie a pozitivhe emocie.




e V SPM je prioritou dokonalé ovladanie
véetkych parametrov HCJ

. (3éf vzdelavania
trénerov Belgického futbalového zvazu):
Podporujme deti hrat’' co najt'azsi futbal

Ucme deti hrat’ futbal cez futbal

e Postoj hraca k treningu je kl'uCovy
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e [P je najdolezitejsi

e Myslenie trenera

e Sposob hry - rukopis trénera

e /iskat' si hlavu hracov

e Riesit' rozvoj hraca, nie vysledok

e Koucing - vychovavat' sebavedomych hracov



NN YT YT YT

y 4

UtocCne, odvazne, narocne, dominantne.

Ma byt’ sebavedomy s kvalitnym ovladanim lopty

a Utocnou mentalitou.

Chcem rozvijat hracov tréningovym procesom.



e /dokonal'ovanie zrucnostného potencialu hraca
e Rozvoj individuality hraca

» Vychova hraca



O vysledku zapasu

rozhoduju individuality

Lepsie vedomosti vedu

k lepsim rozhodnutiam

ARSENE WENGER




PRIESTOR
NA VASE OTAZKY

UTOCENIE, ODVAHA, NAROCNOST
V MLADEZNICKOM FUTBALE

MGR. PATRIK MOJZIS



